Atelier 1: Massage d’accueil du houveau-né ( < 6sem)

Massage contenant
Massage 3 '’huile des jambes et pieds

Massage soins (systéme digestif) : coliques, diarrhee,
vomissement, Cohstipation

Atelier 2 . Massage de relaxation :bras, poitrine, ventre

Massage de soin (stimuler systeme respiratoire) :
Rhume, toux

Mobilisation ouverture

Atelier 3 : Massage du dos
Massage de |a téte et du Visage

Massage soin : sommeil, Calmer [agitation

Atelier ¢ : Massage du dos pour les grands
Massage minute
Maux lié 3 la dentition

GYmnhastique douce



