
 

 
 

Expériences Professionnelles 
       • Sage-Femme Hospitalière – Clinique de l’Europe (Site Saint-Michel) – Depuis 2011 

o Bloc d’accouchement 
o Service de maternité 
o Consultation et monitoring 
 Sage-Femme indépendante – Depuis 2019 

o Préparation globale à la naissance 
o Naissance en Hypno-Douceur 
o Réflexologie plantaire 
o Suivi Post-Partum 
o Massage Bébé 

 Consultante en lactation (IBCLC en septembre 2024) 
 

Formation 

 Participe aux congrès annuelle des sages femmes depuis 2010  
 Participe aux formations diverses interne à l’hôpital Saint Michel depuis 2011 jusqu’à ce 

jour 
 Septembre 2024 : Certification internationale de consultante en lactation IBCLC (à venir)  
  De octobre 2023 à juin 2024 :Formation de consultante en lactation humaine et 

allaitement, Ecole provinciale de Namur, avec Catherine Massart  
 2023 : Réanimation à la naissance – European Recuscitation Council (rectification) 
 2022 : Réflexologie plantaire pour les sages-femmes- UPSFB (4 jours) 
 2021 : Patricienne en Naissance en hypno-douceur ©- Astrid Bernaers (Eghezée) 

  
 

 

 

 
 

 

 

 

 

Hobbies 

Caroline Praet 
Sage-Femme Hospitalière et Indépendante 
 

14, Av des Bouleaux 
1390 Grez-Doiceau 
+32(0)485145843 
caroline.praet@gmail.com 

Statut civil : Mariée, 2 enfants 
Age : 38 ans 
Nationalité : Belge 
Permis de Conduire B 
 

 2020 : Massage Bébé – UPSFB (4 jours) 
 2019 : Pharmacologie pour les Sage-Femme – CREA-HELB (5jours) 

 Apte à prescrire dans la limite de la profession de Sage-Femme 
 2018 : “Il était une fois, le Bébé fragile” – Clinique Saint-Pierre Ottignies 

            Prise en charge et réanimation de la femme enceinte et Réanimation néonatale –       
            Institut de formation en aide médicale urgente de Bruxelles Capitale 

 2017 : Suivi médical des suites de couches – UPSFB (3 jours) 
            Réanimation à la naissance – European Recuscitation Council 

 2016 : “Les urgences en salle de naissance” – SimLabs (Erasme) 
 2015 : “Ne plus avoir peur du STAN” – UPSFB 

            Gestes Obstétricaux d’Urgence – UPSFB 
            Accompagnement Deuil Périnatal – HENALUX – FORS (2 jours) 
           “Regards croisés autour de la naissance” – Clinique Saint-Pierre Ottignies 
             

 2014 : Consultation Prénatale - UPSFB (3 jours) 
             Allaitement Maternel – CHU Dinant Godinne/UCL Namur 

 2013 : La douleur chez l’enfant né prématuré – GIFSIN ; Clinique Universitaire Saint-Luc 

Tennis, VTT, Jogging, fitness, Randonnée, Pâtisserie, Voyages, Photos 
 
 

Langues : Français (langue maternelle) 
                  Anglais/Néerlandais (moyen) 
Informatique : Suite Office 
 
 


